Und noch einmail:
sV Wer frainiert eigentlich die Trainer?

Markkleeherg e.V.

Bericht zum Trainercamp & dhv-Meisterschaftstraining
am 29. & 30. August beim HSV Leipzig SUd / Markkleeberg

Wer selbst regelmdaBig Training fUr andere anbietet, kennt das Problem: Das eigene Trai-
ning kommt dabei nicht selten zu kurz. Genau hier setzte das SGSV-Trainercamp Obe-
dience an. Ein Wochenende lang standen die Trainer selbst im Mittelpunkt — mit ihren ei-
genen Hunden, ihren individuellen Fragen und ihren persénlichen Trainingszielen.

Das 2. SGSV-Trainercamp Obedience fand — mit UnterstUtzung des SGSV sowie des Lan-
desverbands Sachsen —am Wochenende vom 29. und 30. August beim HSV Leipzig-Sud /
Markkleeberg statt.

Mit dabei waren zahlreiche Trainer aus Sachsen, aber auch aus dem Landesverband Ber-
lin/Brandenburg waren Teilnehmer mit von der Partie. Und gemdaBl dem Motto ,,Frage drei
Trainer, erhalte fUnf Antworten” wurde naturlich viel diskutiert, getuftelt, abgewogen und
ausprobiert. Egal, ob Ablenkungs-, Prufungs- oder Detailtraining — fur die individuellen An-
liegen der Teilnehmer fand sich das passende Setting und ausreichend Zeit. Dabei stand
nicht nur das praktische Training mit den eigenen Hunden im Fokus. Auch der Austausch
Uber die Trainingsorganisation im heimischen Verein, die Entwicklung unseres Sports im
SGSV und gemeinsame Zukunftspl@ne fanden inren Raum. So bot das Trainercamp nicht
nur Gelegenheit, am eigenen Training zu arbeiten, sondern auch, Erfahrungen auszutau-
schen, neue Ideen zu entwickeln und voneinander zu lernen.

Letztlich konnten die Trainerinnen und Trainer jede Menge Anregungen fUr sich selbst und
ihre Trainingsgruppen mit nach Hause nehmen — und hoffentlich auch die Erkenntnis, dass
es sich lohnt, dem eigenen Training regelmdaBig den ndtigen Raum zu geben.

Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle Barbro, die bestens fur unser leibliches Wohl ge-
sorgt hat, und Friedemann, der fOr uns ,last minute” den Rasen gebdndigt hat.

In diesem Sinne: ,,Obedience-Sport freil” und ,,Selbst sind die Trainer im SGSV!*
- Bea -




